
月 火 水 木 金 土 日

1☆予約日 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

建物開放
「手形足形アートの会」

10：00～11：00
0歳～就学前　5組

予約制

給食を食べよう
11：15～12：00
1歳半～就学前　3組

予約制

13 14 15☆予約日 16 17 18 19

誕生会・身体測定
10：00～11：00
0歳～就学前　5組

予約制

給食を食べよう
11：15～12：00
1歳半～就学前　3組

予約制

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 4月1日 2

4月3日

べびーぱぁく
「マンスリーバースデイを

お祝いしよう」
10：00～11：00

0歳　10組
予約制

ぺたぺた
「フォトフレーム制作」

10：00～11：00
2歳～就学前　10組

予約制

休休

園庭開放
「お散歩」

10：00～12：00
0歳～就学前　10組

予約制

園庭開放
「お散歩」

10：00～12：00
0歳～就学前　10組

予約制

きしゃぽっぽ
（３回連続講座3回め）

「ワークショップで
お悩みを懇談しよう」

10：00～11:00
0歳～就学前　10組

予約制

あおいとり通信

休休

くるくる
「いちごを作ろう」
10：00～11：00
2歳～就学前　10組

予約制

園庭開放
10：00～12：00
0歳～就学前　10組

予約制

休 休

月替わり特別講座
「ひなまつりの会」

10:00～11:00
2歳～就学前　10組

予約制

月替わり特別講座
「ひなまつりの会」

10:00～11:00
0・1歳　10組

予約制
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きしゃぽっぽ
（３回連続講座2回め）

「消防士ごっこを楽しもう」
10：00～11:00

0歳～就学前　10組
予約制

きしゃぽっぽ
（３回連続講座1回め）

「消防士アイテムを作ろう」
10：00～11:00

0歳～就学前　10組
予約制

建物開放
「手形足形アートの会」

10：00～12：00
0歳～就学前　10組

予約制

月替わり特別講座
「リズム遊び」
10:00～11:00

2歳～就学前　10組
予約制

ぺたぺた
「フォトフレーム制作」

10：00～11：00
0・1歳　10組

予約制

建物開放
「小麦粉粘土で遊ぼう」

10：00～12：00
0歳～就学前　10組

予約制

休

こっこ
「体を動かして遊ぼう」

10：00～11：00
2歳～就学前　10組

予約制

すべての講座は予約制とさせていただきます。
ご参加希望の方は、下記の日時に電話予約をお願

いいたします。
☆3/1  13時～ （3/2～3/15ご予約分）
☆3/15  13時～（3/16～4/3ご予約分）

予約日以降もお電話お待ちしております。空き状
況も電話にていつでもお問い合わせください。

誕生会・身体測定
10:00～11:00

０歳～就学前　10組
予約制

休

くるくる
「いちごを作ろう」
10：00～11：00

0・1歳　10組
予約制

たまご
「親子のふれあい遊び」

10：00～11：00
0歳　10組　予約制

ひよこ
「親子のふれあい遊び」

10：00～11：00
1歳　10組　予約制

園庭開放
10：00～12：00
0歳～就学前　10組

予約制

休

社会福祉法人東萌会埼玉東萌保育園内

地域子育て支援センター

あおいとり
越谷市川柳町1-582-1

ＴＥＬ 048-973-7463
（8：30～16：30）

支援センターでは、感染症予防対策として以下の事を実施いたします。

*手が触れるドアノブや玩具などの表面は、消毒用アルコールや次亜塩素酸ナトリウムによる消毒を行います。

*定期的な換気を行います。

*咳エチケットを行います。（マスクの着用、ティッシュやハンカチで口や鼻を覆う）

*職員は出勤前に体温を計測し、発熱や呼吸器症状が認められた場合は出勤いたしません。過去に発熱が

認められた場合は、解熱後24時間以上が経過し、呼吸器症状が改善傾向となるまで出勤いたしません。

*人が密集しないよう、講座は予約制とさせていただきます。また密にならないよう配慮を行い、

コーナー保育を設定します。

予約のキャンセルをする場合は、遅くとも当日の朝9：00までにご連絡ください。

子育てについてのお悩みや不安、その他何でもご相談ください。みなさまの心の負担が少しでも

軽くなるように一緒に考えていきましょう。また必要に応じて専門機関と連携をとりながら

対応いたします。 安心してご相談ください。



月替わり特別講座『ひなまつりの会』

3月2日 2歳～就学前

3月3日 0・1歳 各日10組

ひなまつりの由来のペープサートを見たり、

歌をうたったりしてひなまつりを楽しみましょう。

いつもあおいとりをご利用いただきありがとうございます。みなさんは、お子さまにどのように育ってほしいと願っていま

すか。日本の子どもたちは海外の子どもたちに比べて自己肯定感が低いということはご存知かと思います。お子さまが「自

分が好き」「自分が大切な存在と感じる」といった気持ちをもつためには、どのように子育てをすればよいのでしょうか。

『親は子の鏡』いいますので、保護者の皆様が、お子さまに将来なってほしい姿であることが一番の近道かもしれません。

子育てをしていると、悩んだり思うようにいかなかったりと落ち込むこともあると思います。ただ、そのように子育てに

しっかりと向き合っている自分を受け入れ、頑張っていると認めること、そして次はこうしようと考えていくことが大切な

のだと思います。お子さまも毎日の中で初めての経験を重ねていき、なかにはトラブルも起こるでしょう。そんなとき、お

子さまに「ダメ」と言うだけではなく、その状況を受け入れ、小さい時には「こうすればよいよ」と対応策を教えてあげた

り、少し大きくなったら「どうすればよかったかな」と一緒に考えてあげたりすれば、お子さまの『生きる力』も育むこと

ができます。そんなふうにお子さまに寄り添って「生まれてきてくれてありがとう」と伝えていけば、きっと素敵な子育て

になり、素敵なお子さまへと成長していくのではないでしょうか。4月から新生活が始まる方も多いと思います。お母様方

も体に気をつけ、無理をなさらずにお過ごしください。応援しています。

地域子育て支援センターあおいとり 小沢 浩美

誕生会・身体測定

3月1日 10組

3月14日 5組

みんなで3月生まれのお子さまの

お祝いをしましょう。

お誕生月のお子さまには手形を飾れる

スタンドをプレゼントいたします。

誕生月ではない方も身体測定をしたり

手形を押したりしますので、

ぜひご予約ください。

『親子のふれあい遊び＆体を動かして遊ぼう』

たまご（0歳）3月6日 ひよこ（1歳）13日

こっこ（2歳～就学前）20日 各日10組

親子で楽しくふれあい遊びをしたり、体育遊具で

体を動かしたりして遊びます。

くるくる（制作)『いちごを作ろう』

3月9日 2歳～就学前

3月16日 0・1歳

各日10組

絵の具を使って、いちごを作ります。

制作物は月末か翌月にカレンダーに

してお渡しします。

3回連続講座『きしゃぽっぽ』

3月8日・15日・22日 0歳～就学前 10組

同じ年ごろのお子さまを子育てしている方同士、お悩みや

情報の共有をしながら楽しく子育てをしていきましょう。

今月は「消防士ごっこ」を楽しみます。帽子を作ったり、

消火活動ごっこをしたりして遊びましょう。

3日目はお母さま同士お悩みを懇談します。

2日目に材料費50円をご準備ください。

園庭開放 11：00～12：00

0歳～就学前 各日10組

3月10日・17日・24日・31日

保育園の園庭で遊びましょう。

三輪車や砂場、しゃぼん玉などで遊べます。

※24日・31日は保育園近くの桜並木をお散歩しましょう。

※10：00～11：00はあおいとり保育室で

遊んでいただけます。

※雨天・荒天の場合は建物開放となります。

『給食を食べよう』3月7日・14日

11：15～12：00 1歳半～就学前 各日3組

保育園の給食を試食してみませんか。

大人300円・お子さま200円

べびーぱぁく

『マンスリーバースデイをお祝いしよう』

3月29日 0歳 10組

0歳みんなでマンスリーバースデイをお祝い

しませんか。写真を撮ったり、手形を押したり

して楽しい時間を過ごしましょう。

建物開放

『手形足形アートの会』

3月7日 0歳～就学前 5組

10：00～11：00

4月3日 0歳～就学前 10組

10：00～12：00

ご自由に手形足形をとっていただ

けます。ペンやシールもございま

すので、世界に一つだけの作品を

お作りください。

ぺたぺた『フォトフレーム制作』

3月23日 0・1歳

3月30日 2歳～就学前

材料費50円 各日10組

手形足形を使って、オリジナルのフォ

トフレームを作りましょう。

月替わり特別講座『リズム遊び』

3月27日 2歳～就学前 10組

ホールでリズム遊びを楽しみましょう。

『小麦粉粘土で遊ぼう』

3月28日 0歳～就学前 10組

小麦粉粘土を楽しみましょう。


